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RESULTADOS GENERALES 
 

Los resultados obtenidos durante el ejercicio se han logrado mantener una 
planta docente de 38 PTC con las siguientes características: Porcentaje de 
Profesores de Tiempo Completo (PTCs) con estudios de posgrado (100.0%), 
porcentaje de PTCs con doctorado (46.2%), porcentaje de PTCs con perfil 
deseable (48.7%) y porcentaje de PTCs miembros del SNI (20.5%) 
 
 

PROFESORES DE TIEMPO COMPLETO TOTAL 

Licenciatura 0 

Maestría 21 

Doctorado 18 

Posgrado en el área disciplinar de su 
desempeño 

39 

Doctorado en el área disciplinar de su 
desempeño 

18 

Perfil deseable reconocido por el PRODEP 19 

Adscripción al SNI o SNC 8 

Participación en el programa de tutorías 39 

 
 
 Se tienen cinco cuerpos académicos hoy reconocidos por PRODEP como 
CA en formación: Grupo de Investigación Multidisciplinario para el Desarrollo 
de Productos Terapéuticos (GIM-DEPROTÉ), Sistemas Agroalimentarios 
Sustentables, Tecnología Computacional Aplicada y 
Neuroinmunoendocrinología y un Cuerpo Académico en consolidación: 
UNCA-IADEX: Investigación aplicada y desarrollo experimental, también se 
cuenta con grupos de trabajo como son: Investigación y Desarrollo de 
Fármacos, Laboratorio de Sistemas Inteligentes y Distribuidos. 
 
  Se cuenta con dos institutos de investigación Instituto de 
Farmacobiología e Instituto de Tecnología de los Alimentos.  
 
 Durante el enero-abril 2023 se realizaron cuatro defensas de tesis, dos 
correspondientes a la Ingeniería de Agroindustrias y dos en la Licenciatura de 
Química Clínica 
 
Durante el primer trimestre se realizaron diversas actividades de promoción 
del desarrollo y académicas. 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD    RESPONSABLE    

Coordinación de Promoción del Desarrollo Dra. Mayra Herrera Martínez 
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FECHA 

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

12/01/2023 
La química 
atractiva 

Introducir a un grupo de 
jóvenes en el mundo de 
las ciencias químicas de 
manera experimental 
para incentivar valores 
científicos 

Taller 11 11 22 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE    
V Coloquio estudiantil 
"Compartiendo Ciencia"      M.C. Rocio Rosas López 

FECHA  

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

13/01/2023 

Ponencia: 
Importancia 
del control de 
calidad en la 
industria 
farmacéutica, 
La ciencia en la 
validación de 
procesos 
industriales, 
Nanotecnologí
a: un nuevo 
campo a 
explorar en la 
tecnología 
cosmética, 
Medicamentos 
fotosensibles: 
estrategias 
para prevenir 
errores de 
manejo y uso; 
Juego de 
integración: 
100 Ingenieros 
dijeron; 
Importancia 
de las 
estancias 
profesionales 
para la 
formación 
académica: 
Exposición de 
carteles, las 
ponencias 
¿Por qué elegir 

Enriquecer los 
conocimientos  sobre 
temas generales de la 
Farmacobiología y tener 
un espacio en el cuál se 
aporten nuevas ideas y 
experiencias 
relacionadas con el 
perfil del egresado de la 
Ingeniería en 
Farmacobiología  

6 Ponencias, 
Exposición de 4 
Carteles sobre 
experiencias en 
las estancias 
profesionales, 1 
Juego de 
integración, y 1 
Mesa redonda 
sobre análisis de 
la experiencias 
obtenidas en las 
estancias 
profesionales  

44 25 69 
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Investigación 
o Industria? y 
Pasantía en el 
departamento 
de 
farmacocinétic
a del 
CINVESTAV y 
finalmente la 
actividad de la 
Mesa redonda 
“Experiencias 
de estancias 
profesionales”.  

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD    RESPONSABLE    

DÍA DEL NUTRIÓLOGO DR EMMANUEL CORREA SOLÍS / MTRA. ZAYDI ANAÍ ACOSTA CHÍ 

Tabla 
Campos             

FECHA  

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

27/01/2023 Día del 
Nutriólogo 

Reconocer la labor de 
los nutriólogos y 
estudiantes de la 
Licenciatura en 
Nutrición en el cuidado 
de la salud.  

Ponencias 
Tema 1. 
Obesidad 
Sarcopénica en 
el adulto 
mayor.(20 min). 
Tema 2. 
Regulación 
metabólica y 
hormonal de la 
glucosa.(20 min) 
Tema3. 
Fisiología 
gastrointestinal 
(20min)hospitali
zado (20 min). 
Tema 5. Proceso 
de cuidado 
nutricio en 
paciente 
ambulatorio. 

37 11 48 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE    

Coordinación de Promoción del Desarrollo Dra. Mayra Herrera Martínez 

FECHA 

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

30/01/2023 

Introducción a 
los 
metabolitos 
secundarios 

Capacitar a alumnas 
provenientes de la 
Coordinación de 
Educación para Adultos 
CEO 45 “Hermanos 
Flores Magón”  

Taller 22 0 22 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     
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Coordinación de Promoción del Desarrollo Dra. Mayra Herrera Martínez 

FECHA 

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

31/01/2023 

Extracción de 
metabolitos 
secundarios y 
de aceites 
esenciales 

Capacitar a alumnas 
provenientes de la 
Coordinación de 
Educación para Adultos 
CEO 45 “Hermanos 
Flores Magón”  

Taller 22 0 22 

31/01/2023 Asesoría de 
productos 

Capacitar a mujeres 
emprendedoras 

Taller 22 0 22 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

Coordinación de Promoción del Desarrollo Dra. Mayra Herrera Martínez  

FECHA 

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

02/02/2023 
Elaboración de 
bebida no 
alcohólica 

Capacitar a madre de 
familia emprendedora 

Asesoría 1 0 1 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE   

Mujeres en la Ciencia y Tecnología en el Marco del Día 
Internacional de la Mujer  Dirección del Instituto de Tecnología de los Alimentos   

FECHA 

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

09/02/2023 
Todos 
hacemos 
ciencia 

Contribuir en la 
vinculación de la ciencia 
y la igualdad de género 
para alcanzar los (ODS), 
así como visibilizar y 
reconocer la labor de las 
mujeres en el ámbito 
STEM (Ciencia, 
Tecnología, Ingeniería y 
Matemáticas), 
incentivando su 
participación plena y 
equitativa en estas 
áreas y despertar 
vocaciones científicas. 

Talleres, mesas 
lúdicas  

100 85 185 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

Coordinación de Promoción del Desarrollo Dra. Mayra Herrera Martínez 
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FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

13/02/2023 Aromaterapia 

Capacitar a alumnas 
provenientes de la 
Coordinación de 
Educación para Adultos 
CEO 45 “Hermanos 
Flores Magón”  

Taller 20 0 20 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE   

Preparándome como un profesional de la Informática   

Dra. Carmen Carlota Martínez Gil   

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia,taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

13/02/2023 

Taller:  
Progamación 
básica en PHP 
(Dirigido a 
estudiantes 
del COBAO, 
plantel 45);  
Presentación 
de videos; 
Carteles  

Que los estudiantes 
muestren mediante 
presentaciones orales, 
carteles o videos los 
proyectos que 
realizaron en las 
asignaturas cursadas 
durante el semestre 22-
23 A. 

Taller. 
Ponencias, 
videos y carteles. 

19 39 58 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     
8a. Jornada Académica Conmemorativa al día del 
Nutriólogo 2023 DR EMMANUEL CORREA SOLÍS / MTRA. ZAYDI ANAÍ ACOSTA CHÍ 

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

14-
15/02/2023 

8a. Jornada 
Académica 
Conmemorati
va del día del 
nutriólogo 

Actualizar los 
conocimientos 
relacionados con 
alimentación y nutrición 
mediante la impartición 
de conferencias por 
profesionales 
especializados. 
Promover la difusión 
académica en población 
universitaria y de nivel 
medio superior. 

Talleres y 
ponencias 

68 16 84 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

Coordinación de Promoción del Desarrollo Dra. Mayra Herrera Martínez 
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FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

15/02/2023 

Elaboración de 
gel 
antibacterial y 
bálsamo 
descongestion
ante 

Introducir a un grupo de 
niños en el mundo de 
las ciencias químicas de 
manera experimental 
para incentivar valores 
científicos 

Taller 5 6 11 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

Coordinación de Promoción del Desarrollo Dra. Mayra Herrera Martínez 

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

17/02/2023 
Elaboración de 
jabón contra 
piojos 

Capacitar a mujeres 
emprendedoras 

Taller 7 0 7 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

Coordinación de Promoción del Desarrollo Dra. Mayra Herrera Martínez 

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

22/02/2023 
Elaboración de 
ungüento tipo 
vaporub 

Capacitar a mujeres 
emprendedoras 

Taller 6 0 6 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

Hora del código Dra. Carmen Carlota Martínez Gil   

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 
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24/02/2023 

Taller:  
Programación 
básica en PHP 
(Dirigido a 
estudiantes 
del COBAO, 
plantel 45);  
Presentación 
de videos; 
Carteles  

Que los estudiantes 
aprendan los conceptos 
básicos de la ciencia de 
la computación. 

Talleres. Pláticas 
y recorridos. 

19 35 52 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

Plan de Trabajo  2023  Área de Psicología  
Psic. Joyce Lara Rosas 

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

24/02/2023 
Conferencia 
¿Qué es el 
affidamento? 

Crear ambientes  sanos 
entre mujeres en la 
comunidad 
universitaria. 

Conferencia  16 6 22 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

Coordinación de Promoción del Desarrollo  Dra. Mayra Herrera Martínez 

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

24/02/2023 
¿Cómo 
estudiamos el 
cerebro? 

Introducir a un grupo de 
jóvenes en el mundo de 
las ciencias químicas de 
manera experimental 
para incentivar valores 
científicos 

Taller 10 8 18 

24/02/2023 

Investigación 
científica con 
el veneno de 
alacrán 

Introducir a un grupo de 
jóvenes en el mundo de 
las ciencias químicas de 
manera experimental 
para incentivar valores 
científicos 

Taller 10 8 18 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     
Coordinació
n de 
Promoción 
del 
Desarrollo     

Dra. Mayra 
Herrera 
Martínez       

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 
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27/02/2023 y 
28/02/2023 

La radiación 
U.V. y su efecto 
en la piel 

Capacitar a alumnas 
provenientes de la 
Coordinación de 
Educación para Adultos 
CEO 45 “Hermanos 
Flores Magón”  

Taller 22 0 22 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     
Coordinació
n de 
Promoción 
del 
Desarrollo     

Dra. Mayra 
Herrera 
Martínez       

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

27/02/2023 

Elaboración de 
protector solar 
y crema para el 
cuerpo 

Capacitar a alumnas 
provenientes de la 
Coordinación de 
Educación para Adultos 
CEO 45 “Hermanos 
Flores Magón”  

Taller 22 0 22 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     
Coordinació
n de 
Promoción 
del 
Desarrollo     

Dra. Mayra 
Herrera 
Martínez       

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

28/02/2023 EXPO-UNCA 
FEBRERO 

Introducir a un grupo de 
jóvenes en el mundo de 
las ciencias químicas de 
manera experimental 
para incentivar valores 
científicos 

Taller 3 3 6 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

Taller de lactancia materna para mujeres embarazadas 
y lactantes 

Dr. Emmanuel Correa Solís (Jefatura de carrera) / Ricardo Gil 
Montalvo, Diana Samai Medina Cruz. Jannet Hernández (alumnos 
de 6o semestre de lic. En nutrición) 

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 
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06/03/2023 

Taller de 
lactancia 
materna para 
mujeres 
embarazadas y 
lactantes 

Brindar información 
acerca de los beneficios 
de la lactancia materna 
y las principales 
técnicas de 
amamantamiento, 
dirigido a mujeres 
embarazadas y en 
lactancia de la 
comunidad de San Juan 
de los Cues, Oaxaca 

Taller de 
lactancia 
materna 

10 0 10 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE   

17 aniversario de la Lic. en Informática  
Dra. Carmen Carlota Martínez Gil   

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

06/03/2023 

Mesa redonda 
con la 
participación 
egresados con 
la temática: Mi 
experiencia en 
la Lic. en 
Informática. 

Que los estudiantes 
conozcan el progreso 
académico logrado 
durante este periodo de 
tiempo 

Mesa redonda, 
ponencias y 
documental. 

17 25 42 

  
Ponencias (a 
distancia) de 
egresados. 

          

  

Documental: 
Memoria 
colectiva de la 
Lic. en 
Informática 

          

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

Plan de Trabajo  2023  Área de Psicología 
Psic. Joyce Lara Rosas    

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

08/03/2023 

Taller 
Comunicación 
asertiva  y  
resolución de 
conflictos en el 
Marco del Día 
Internacional 
de la Mujer 

Favorecer la 
comunicación asertiva 
partir desde la 
experiencia personal, 
para gestionar la 
resolución de conflictos 
con un enfoque de 
perspectiva de género y 
cultura de la paz. 

Taller 102 50 152 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     
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Mujeres en la Ciencia y Tecnología en el Marco del Día 
Internacional de la Mujer 

Dirección del Instituto de Tecnología de los Alimentos   

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

10/03/2023 
Mujeres en la 
Ciencia y 
Tecnología 

Contribuir en la 
vinculación de la ciencia 
y la igualdad de género 
para alcanzar los (ODS), 
así como visibilizar y 
reconocer la labor de las 
mujeres en el ámbito 
STEM (Ciencia, 
Tecnología, Ingeniería y 
Matemáticas), 
incentivando su 
participación plena y 
equitativa en estas 
áreas y despertar 
vocaciones científicas. 

Ponencias 105 70 175 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     
Coordinació
n de 
Promoción 
del 
Desarrollo     

Dra. Mayra 
Herrera 
Martínez       

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

13/03/2023 
Nutrición y 
salud de la piel 

Capacitar a alumnas 
provenientes de la 
Coordinación de 
Educación para Adultos 
CEO 45 “Hermanos 
Flores Magón”  

Taller 22 0 22 

13/03/2023 

Elaboración de 
ungüentos a 
base de 
plantas 
medicinales 

Capacitar a alumnas 
provenientes de la 
Coordinación de 
Educación para Adultos 
CEO 45 “Hermanos 
Flores Magón”  

Taller 22 0 22 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

Día del PI       
M.T.I. Carlos Manuel Santibañez 
Camarillo    
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FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

14/03/2023 

Asistencia a la 
ponencia: 
¿Para qué 
sirven las 
Matemáticas? 

Que los estudiantes 
conozcan la función 
esencial que 
desempeñan las 
matemáticas en nuestra 
vida diaría debido a los 
importantes avances en 
el ámbito de la 
ingeniería y la 
tecnología que han 
impactado 
positivamente en 
nuestra sociedad. 

Ponencia y 
desafío creativo 17 25 42 

  

Desafío 
creatico: 
Meme 
Challenge: 
meme con 
Matemáticas 

          

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     

SEMINARIO INTERNO 
INSTITUTO DE 
FARMACOBIOLOGIA 

  

Dra. Citlalli Regalado Santiago    

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

23/03/2023 

“Aspectos 
filosóficos del 
fenómeno de 
la 
alimentación” 

Contribuir en la 
vinculación o 
colaboración con 
proyectos de 
investigación 

Seminarios 10 6 16 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE     
SEMINARIO INTERNO 
INSTITUTO DE 
FARMACOBIOLOGIA 

  
Dra. Citlalli Regalado Santiago   

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 



 

Primer Informe Trimestral Enero - Marzo del Ejercicio  Fiscal 2023 

 
 

30/03/2023 

Seminario 
Interno del 
Instituto de 
Farmacobiolo
gía: 
EVALUACIÓN 
CAPACIDAD 
EMULSIONAN
TE DE 
HIDROLIZADO
S PROTEICOS 
DE HOJA DE 
JACA 
(Artocarpus 
Heterophyllus 
Lam.) PARA LA 
MICRO/NANO
ENCAPSULACI
ÓN DE UN 
EXTRACTO 
TRITERPÉNIC
O” 

Contribuir en la 
vinculación o 
colaboración con 
proyectos de 
investigación 

Seminarios 10 6 16 

TÍTULO GENERAL DE LA 
ACTIVIDAD   RESPONSABLE    
Coordinació
n de 
Promoción 
del 
Desarrollo     

Dra. Mayra 
Herrera 
Martínez       

FECHA   

NOMBRE DE 
LAS 
ACTIVIDADES 
REALIZADAS Objetivo(s)  

Tipo de 
actividad 
(ponencia, taller, 
seminario..) 

Asist
ente 
Mujer
es 

Asistentes 
Hombres Total de asistentes 

30/03/2023 
Elaboración de 
jabones a base 
de glicerina 

Capacitar a alumnas 
provenientes de la 
Coordinación de 
Educación para Adultos 
CEO 45 “Hermanos 
Flores Magón”  

Taller 22 0 22 

 
Actividades deportivas y culturales 
 En la Universidad de la Cañada se realizan actividades de básquet, futbol 
y volibol, cabe resaltar que estos deportes son los más practicados por los 
alumnos, maestros y, personal administrativo y operativo. Estas actividades 
forman parte de la formación integral de los alumnos, ya que influye de 
manera positiva al incentivar a nuestros estudiantes en ocupar su tiempo libre 
en actividades de recreación, previniendo en gran medida el uso y consumo 
de drogas y adicciones, las cuales afectan gravemente en su formación 
académica. De igual manera estas actividades propician las buenas relaciones 
entre la comunidad universitaria, ya que los grupos que se han formado para 
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la realización de las actividades recreativas son integrados por estudiantes, 
maestros y trabajadores operativos-administrativos de la Universidad de la 
Cañada. 
 
La institución cuenta con el área de Psicología, a través de la cual se imparten 
pláticas a la comunidad en general sobre temas de interés, se imparten 
talleres de violencia intrafamiliar, talleres y conferencias en las temáticas de 
inclusión, equidad y género, eliminación de prácticas sexistas, discriminación 
de género, entre otras. Para este año 2023 el área de psicología desarrollo el 
siguiente plan de trabajo anual el cual fue aprobado por el H. Consejo 
Académico 
 
Programa Acciones de Prevención y Disminución de la violencia de Género 
favoreciendo una Cultura de Paz en la Universidad de la Cañada 
 
Se capacitará a través de talleres, conferencias y campañas de difusión 
dirigido al Alumnado, Profesorado y Personal Administrativo, en cada una de 
las acciones fortalecerá los conocimientos, formación necesaria para 
identificar y conocer las diferentes problemáticas que se viven en diferentes 
contextos, previniendo la violencia de género y creando una cultura de la Paz. 
 
1.- Campañas de difusión Día Naranja cada 25 de cada mes  
2.- Realizar conferencias y talleres virtuales  
Participantes: Alumnado, Profesorado, Personal administrativo y operativo  
 
 

Agenda 2023 

Acciones  Objetivo  Población Ene Feb Mar Abr  Mayo Jun  Jul  Ago. Sep. Oct Nov Dic 

Campaña  
Día Naranja.  
25 de cada mes,  

Difundir en 
toda la 
comunidad 
universitaria la 
campaña “Yo 
me uno”, con la 
finalidad de 
prevenir y 
visibilizar la 
violencia hacia 
las mujeres y 
niñas.   

Comunidad 
universitaria  

X X X X x X X X X X X x 

Día de no 
violencia y paz 

Fomentar los 
valores en la 
comunidad 
universitaria, 
crear una 
cultura de paz 
entre hombres 
y mujeres.  

Comunidad 
universitaria  

x    
 

        

Conferencia 
¿Qué es el 
affidamento? 

Crear 
ambientes  
sanos entre 
mujeres en la 

Comunidad 
universitaria  

 x           
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comunidad 
universitaria. 

Taller 
Comunicación 
asertiva  y  
resolución de 
conflictos en el 
Marco del Día 
Internacional 
de la Mujer 

Favorecer la 
comunicación 
asertiva partir 
desde la 
experiencia 
personal, para 
gestionar la 
resolución de 
conflictos con 
un enfoque de 
perspectiva de 
género y 
cultura de la 
paz. 

Comunidad 
universitaria  
Alumnado  

  x          

Conferencia  
Masculinidades 
y cultura  de la 
paz  

Identificar 
modelos de 
masculinidad 
tradicional, 
hegemónico, 
machista, que 
se  ejerce en los 
hombres y 
como se 
pueden 
mejorar 
favoreciendo la 
cultura de la 
paz. 

Comunidad 
universitaria  

   x         

Conferencia  
Día de la 
Maternidad 
Libre y 
Voluntaria
  

Reflexionar en  
torno a la 
maternidad, 
respetando  a 
cada una de la  
mujeres en sus 
derechos, 
libertades y 
autonomía. 

Comunidad 
universitaria  

    x        

Conferencia  
Discriminación 
y violencia de 
género  

Promover  
acciones  para  
la eliminación 
de la violencia 
de género. 

Comunidad 
universitaria  

     x       

Conferencia  
Violencia  
Digital   

Fomentar a la 
comunidad 
universitaria en  
el sentido de 
autoprotección 
al navegar y 
utilizar las 
redes sociales 

Comunidad 
universitaria  

      x      

Conferencia  
Día 
Internacional 
por la 
Educación No 
Sexista 

Promover 
relaciones 
sanas entre 
hombres y 
mujeres  en la 
comunidad 
universitaria 

Comunidad 
universitaria  

       x     

Conferencia 
Inteligencia 
Emocional 
frente a 
violencia de 
Género   

Enfrentar y 
erradicar la 
violencia de 
género a través  
del manejo de 
la inteligencia 
emocional. 

Comunidad 
universitaria  

        x    
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Las actividades realizadas en este primer trimestre del año 2023 fueron: 
 

Taller ¿Qué es la Salud Sexual y Reproductiva? 
 

El 18 de enero se llevó acabo el taller en modalidad presencial con el alumnado 
de la licenciatura en Informática del primer semestre, en las instalaciones de 
la UNCA, con el objetivo de favorecer el acceso universal a información, 
educación, orientación, empezando con la importancia de la salud sexual y 
reproductiva, abordando temas de toma de decisión de una sexualidad 
responsables, riesgos y consecuencias, uso de métodos  de prevención del 
embarazo y  enfermedades de transmisión sexual, sexo y género. 

 
Taller Promoción de la salud y prevención de las adicciones 

Con el   objetivo de educar a los jóvenes sobre prevenir el abuso de drogas, el 
1 de febrero se llevó acabo el taller en modalidad virtual con el alumnado de 
la Licenciatura en Informática del primer semestre, abordando temas 
prevención, causas y consecuencias del abuso del alcoholismo en 
adolescentes. Esta actividad estaba programada para el 25 de enero, debido a 
las condiciones de salud del alumnado se realizó el 1 de febrero del 2023. 
 

Día Escolar de la No violencia y la Paz 
 

Se difundió por medio de correo electrónico a toda la comunidad universitaria 
el día 30 de enero, con la finalidad de promover acciones de prevención a la 
No violencia. 
 

Conferencia ¿Qué es el affidamento? 
 

En el Marco del Día Naranja el 24 de febrero se llevó acabo la conferencia 
virtual, dirigida al profesorado, personal administrativo y operativo, impartida 
por la Dr. Regina Isabel Hernández Gutiérrez, porque hablar de affidamento, 

Conferencia 
Día 
Internacional 
contra la 
Violencia hacia 
las Mujeres y 
las Niñas
  

Visibilizar la 
todo tipo de 
violencia para 
poder realizar 
acciones que  
promuevan su 
eliminación 

Comunidad 
universitaria  

          x  

Conferencia 
Día de los 
Derechos 
Humanos
  

Promover los 
derechos  
humanos para 
fomentar una 
cultura de paz 
y relaciones  
sanas en la 
comunidad  
universitaria 

Comunidad 
universitaria  

           x 
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en la comunidad universitaria predomina una mayoría de mujeres por lo tanto 
el crear redes de confianza, realizar prácticas de lealtad, compromiso y el 
cuidado personal, se favorecerá al acercamiento y buenas relaciones de 
respeto entre mujeres. 
 

Taller Comunicación asertiva y resolución de conflictos 
 

En el Marco del Día Internacional de la Mujer, el 8 de marzo se realizaron 3 
talleres dirigidos a la comunidad estudiantil que participaron activamente en 
los diferentes horarios, 9:00, 12:00 y 17:00 hrs. en la sala de paraninfo en las 
instalaciones de la UNCA, con el objetivo de favorecer la comunicación 
asertiva partir desde la experiencia personal, para gestionar la resolución de 
conflictos con un enfoque de perspectiva de género y cultura de la paz. 
Impartiendo las Maestras Karla Ciria Iturbide Picasso y Karina Mtra.  Karina 
Villa Ayala. 

Campaña permanente del Día Naranja   
 

Con el objetivo de visibilizar y erradicar la violencia contra las mujeres y las 
niñas todos los 25 de mes, se le pide a la comunidad universitaria vestir de 
naranja o portar un moño color naranja. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


